
DEJEUNER

Jeudi 02 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Radis beurre bio (4eme gamme) X
Emince de poulet basquaise X X
mijoté de legumes à la mexicaine X X X
Coquillettes ( cuites ) duo de carotte et 
courgette

X X X X X X

Cocktail de fruit coupelle
Baguette bio X

Vendredi 03 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
macedoine mayonnaise X X X X X X
Salade verte X X
Brandade de morue bio X X
Fromage X X
Gouda bio X
Fruit de saison
Baguette bio X

Samedi 04 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Asperges vinaigrette X X
Tendron de veau persillade
Brocolis X
Chevretine X X
Pruneaux au sirop
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 06 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Pamplemousse
Croustillant au fromage X X X
Saute de mouton  provencale X X X X X X
Saute de mouton s/porc provencale-carottes X X X X X X

petits pois carottes
Yaourt bio abricot framboise brasse X
Baguette bio X

Mardi 07 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Rémoulade choux blanc dés de mimolette X X X X X X
Boules de boeuf sauce lapin liégeoise X X X X X
Boules de soja sauce lapin liégeoise X X T X X X T
Carbonade de boeuf sauce lapin liegeoise X X X X X X
Pdt persillees X
Gaufre liégeoise au sucre perlé X X X T T
Baguette bio X

Mercredi 08 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Baguette bio X

Jeudi 09 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Baguette bio X



Vendredi 10 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Haricots verts a la niÇoise X X X X X X X X
Cuisse de poulet sauce aux poivres X X X X X X X X
tortis au beurre X X X
Camembert bio X
Fruit de saison
Baguette bio X

Samedi 11 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
hachis parmentier X X X X X X X X X X
Saladiere X X X X
petit suisse aromatisée X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 13 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
betterave cube vinaigrette X X
lentilles s/porc saucisse de blé X X X X X
lentilles saucisses X
Mimolette X
compote de pomme ananas
Baguette bio X

Mardi 14 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
carottes rapees X X
Omelette individuelle nature X X
Saute de veau marengo printaniere de 
legumes

X X X X

printaniere de legumes X
Produit laitier X X X
Yaourt bio vanille X
Baguette bio X

Mercredi 15 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
oeuf dur mayonnaise X T X X
Pate de tete vinaigrette X X
Filet de poisson à la bordelaise X X X X
Haricots plats espagne tex mex X X X
Bonbel X
Fruit de saison
Gouter pain au lait et chocolat X X X X
Baguette bio X



Jeudi 16 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
concombre ciboulette X
Colombo de poulet X X X X X X
CURRY DE POIS CHICHES X X X X X X
Semoule X
Camembert X
Vache qui rit bio X
Fruit de saison
Baguette bio X

Vendredi 17 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
salade verte et dés emmental X X X X
Galette boulgour a l'orientale X X X X X X
roti de boeuf mayonnaise X X T X X X X
purée de courgettes bio X X
Tarte normande X X X X X X
Baguette bio X

Samedi 18 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Sardines à la tomate
Foie de poulet persillade X
Brocolis X
petit suisse nature sucre X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 20 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Baguette bio X

Mardi 21 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Tarti'thon X X X X X X X X
Colin alasla tomate boulgour petit légumes X X X X X X X X X X
lasagne epinards ricotta chevre X X X
Saladiere X X X X
Rondele aux noix de dordogne X X
puree de fruits
Baguette bio X

Mercredi 22 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
tomate ciboulette X X
Daube bio-carottes X X X X X
filet de poisson à la bourguignonne X X X X X X
Carottes vichy X
Carre frais 1/2 sel bio X
Fromage X X
peche au sirop
Gouter pain confiture X
Baguette bio X



Jeudi 23 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
salade coleslaw X X X X X X
Omelette individuelle nature X X
roti de porc bio au jus X T X T X
Duo haricots verts et beurre X
Produit laitier X X X
Yaourt bio a la fraise X
Baguette bio X

Vendredi 24 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Pizza grecque au fromage de brebis X X X X X X X
Gigot d agneau au thym X X X X X
Nuggets de poisson X X X X X X X X X X
choux fleur bio bechamel X X
Saint moret X X
Fruit de saison
Baguette bio X

Samedi 25 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
poireaux vinaigrette X X
Oeuf sauce epices du soleil X X X X X X
Riz basmati X X X X X
Mini cabrette
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 27 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
haricot vert vinaigrette X X
Brandade de morue bio X X
Salade composee X X
port salut X
Fruit de saison
Baguette bio X

Mardi 28 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
melon
Noix de joue de porc confite X
steack de soja au jus X X X X X X X
steack haché bio au jus X T T X T T
Petits pois a la franÇaise X X X
petits pois campagnard
petits pois carottes
liegeois au café X
Liegeois au chocolat X
Baguette bio X

Mercredi 29 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
Carottes et celeri  vinaigrette X X X
blanquette de veau X X X
Boeuf à la provencale sans porc X X X X X X
Haricots rouge a la provencale X X X X X X
Coquilette au beurre X X X
Petit suisse aromatise bio X
Fruit de saison
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X



Jeudi 30 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
oeuf dur mayonnaise X T X X
saucisson sec cornichons X
Boules de ble a la thai X X X X X X X
cuisse de poulet ratatouille X
Ratatouille X
Emmental bio X
Fruit de saison
Baguette bio X

Vendredi 31 Mai 2024
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X
tomate maïs
Boeuf bourguignon-salsifis X X X X X
Cuisse de poulet au paprika X X X X X X X
Marguerite de boulgour et lentille corail X X X X X X X X X X
Epinards bechamel au fromage bio X X
Produit laitier X X X
Yaourt bio sucre de canne X
Baguette bio X


