
DEJEUNER

Vendredi 01 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Tomate persil X X
Lentilles vinaigrette filet poisson aux epices X X X X X X X
Lentilles vinaigrette saucisse de montbeliard X X X X X X

Petit suisse aromatise bio X
Fruit de saison
gouter pain chocolat X X X
Baguette bio X

Samedi 02 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
maquereau au vin blanc X X X X
Noix de joue de porc confite X
Aubergines gratinees X X X X
Bleu de bresse X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 04 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Radis beurre bio (4eme gamme) X
Poisson pane X X X X X X X X X X X X X
Wings de poulet T T T T T
Haricots beurre et courgette persillade X
Mimolette X
Fruit de saison
Gouter pain pate a tartiner X X X X
Baguette bio X

Mardi 05 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Oeuf dur bio mayonnaise X T X X
Bolognaise de pois X X X X X X
roti de boeuf cornichons X X X X
coquilletes bio au fromage X X X
Emmental bio portion X
Fromage X X
Fruit de saison
Gouter creme dessert lactee et biscuit X X X X X T
Baguette bio X

Mercredi 06 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Semoule composee bio X X X
Tortillas pdt oignons X
Salade batavia X X
Tomme noire portion X
Fruit de saison
Gouter pain confiture X
Baguette bio X



Jeudi 07 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
melon
Morue en salade X X X
Yaourt bio vanille X
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X

Vendredi 08 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Macedoine sauce cocktail X X X X X X
Surimi cornichon X X X X X X
tomate entiere crocq au sel
jambon blanc cornichons X
jambon de dinde cornichons X X X X
Edam bio portion X
Fruit de saison
gouter pain chocolat X X X
Baguette bio X

Samedi 09 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Asperges vinaigrette X X
Gigot d agneau sauce moutarde à l'ancienne X X X X X X

Salsifis persillade X
Brie portion X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 11 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Betterave cube bio vinaigrette X X
Blanc de poulet sauce champignons X X X X X X X
Boules de ble a la thai X X X X X X X
haricots verts persillade X X
St paulin X
Fruit de saison
Gouter pain pate a tartiner X X X X
Baguette bio X

Mardi 12 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Tomate persil X X
Axoa de veau bio et carottes X X X X X
filet de poisson sauce tomate X X X X X X X X X X
Carottes vichy X
Yaourt bio a la fraise X
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X

Mercredi 13 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Oeuf dur bio mayonnaise X T X X
Salade de pates au pesto et thon (plat) X X X X X X
Bleu de bresse X
Fruit de saison
Yaourt a boire X
Gouter pain confiture X
Baguette bio X



Jeudi 14 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Concombre persil X
chipolatas pois feves T T T
Saucisse grillée de porc X T X T
Tomate provençale X X
Gouda bio portion X
Fruit de saison
Gouter creme dessert lactee et biscuit X X X X X T
Baguette bio X

Vendredi 15 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Baguette bio X

Samedi 16 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
sardines à l'huile X X X
Foie de poulet persillade X
Flan de courgettes X X X X
Camembert X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 18 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Tarti'thon X X X X X X X X
hachis parmentier X X X X X X X X X X
Lasagne bolognaise bio vbf X X X
lasagne epinards ricotta chevre X X X
Saladiere X X X X
Saint moret X X
compote pomme fraises
Gouter pain pate a tartiner X X X X
Baguette bio X

Mardi 19 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Tomate persil X X
Filet de poisson sauce curry X X X X X X X X X
Julienne de legume/brocolis X X X
Petit suisse aromatise bio X
Fruit de saison
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X

Mercredi 20 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Salade de pois chiches et legumes 
vinaigrette

X X X X

Croustillant au fromage X X X
Salade batavia X X
Fromage X X
Vache qui rit bio portion X
Fruit de saison
Gouter pain confiture X
Baguette bio X



Jeudi 21 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Paella bio au poisson sans porc X X X
Paella bio chorizo poulet X X X
Paella bio sans porc X X X
creme dessert chocolat X X
Melon d'espagne
Gouter compote et biscuit X X X X X T
Baguette bio X

Vendredi 22 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Concombre persil X
Omelette au fromage bio X X
roti de dinde au jus X T X T X
roti de porc au jus X T X T X
Ratatouille X
yaourt nature sucre X
gouter pain chocolat X X X
Baguette bio X

Samedi 23 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
champignons à la grecque
boudin aux pommes X
haricot beurre persillade X
Brie portion X
Fruit de saison
Baguette bio X



DEJEUNER

Lundi 25 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
melon
Morue a la parisienne X X
Fromage X X
Gouda bio portion X
Fruit de saison
Gouter pain pate a tartiner X X X X
Baguette bio X

Mardi 26 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
haricot vert vinaigrette X X
Tomate soja X X X
blanc de poulet mere jeanne X X X X X X X
Pane de ble emmental/epinards X X X X X X
Yaourt bio abricot framboise brasse X
Gouter compote et biscuit X X X X X T
Baguette bio X

Mercredi 27 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Concombre persil X
Filet de poisson aux épices X X X X
Lentilles vinaigrette filet poisson aux epices X X X X X X X
Lentilles vinaigrette saucisse de montbeliard X X X X X X

Cantal X
Fruit de saison
Gouter pain confiture X
Baguette bio X



Jeudi 28 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Radis beurre bio (4eme gamme) X
Poisson pane X X X X X X X X X X X X X
roti de boeuf bio sauce barbecue X X X X X X X X X
Tomate provençale X X
Liegeois vanille sur lit de caramel X
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X

Vendredi 29 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
Oeuf dur bio mayonnaise X T X X
Salade de riz bio au thon surimi X X X X X X X X
Kiri bio X
Fruit de saison
gouter pain chocolat X X X
Baguette bio X

Samedi 30 Août 2025
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachide Soja Lait Fruits a 

coques Céleri Moutarde Graines de 
sesame

Anhydride 
sulfureux Lupin Mollusques

Potage X X X X X X X X X
tarte tomate chevre basilic X X X
Tendron de veau au jus X X X X X
Gratin de celeri X X X
Camembert X
Fruit de saison
Baguette bio X


