le 24/06/2025

Pique-nique du 1 au 29 aout 2025

Vendredi 1 aoat 2025
Tomate a la croq au sel
Wings de poulet
Chips
St Moret

Compote berlingot
Chocolat (x2)

Lundi 4 ao(it 2025
Melon
Wings de poulet
Chips
St Moret
Compote berlingos
Pate a tartiner

Lundi 11 aoGt 2025

Lundi 18 aoat 2025
Tartithon
Wings de poulet
Chips
St Moret
Compote berlingos
Pate a tartiner

Lundi 25 aolit 2025
Melon
Morue en salade

St Moret
Gourde lactée vanille
Pate a tartiner

Mardi 5 aoat 2025
CEuf dur mayonnaise
Wings de poulet
Chips
Rondelé ail et fines herbes
Fruit
Gourde vanille et biscuit

Mardi 12 aolt 2025
Tomate a la croq au sel
Wings de poulet
Chips
Rondelé ail et fines herbes
Fruit
Prince

Mardi 19 aoit 2025
Tomate croq au sel
Wings de poulet
Chips
Rondelé ail et fines herbes
Fruit
Prince

Mardi 26 aolit 2025
Tomate croq au sel
Blanc de poulet sce BBQ
Haricots verts vinaigrette
Rondelé ail et fines herbes
Fruit
Compote berlingos et biscuit
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le 24/06/2025

Mercredi 6 ao(it 2025
Semoule composée

Mercredi 13 aolt 2025
Oeuf dur mayonnaise

Mercredi 20 ao(it 2025
Salade de pois chiches

Mercredi 27 aolit 2025
Lentilles vinaigrette

Tortillas PDT Tortillas Wings de poulet
Chips Salade de pates bio au pesto et thon Chips Chips
St Moret St Moret St Moret St Moret
Fruit Compote berlingos Compote berlingos Fruit
Confiture Confiture Confiture Confiture
Jeudi 7 aolit 2025 Jeudi 14 ao(it 2025 jeudi 21 aolt 2025 Jeudi 28 aolt 2025
Melon Melon Melon Espagne Taboulé
Morue en salade Blanc de poulet dauce BBQ Salade de riz au thon Tortillas PDT
Taboulé Chips
Rondelé ail et fines herbes Rondelé ail et fines herbes Rondelé ail et fines herbes Rondelé ail et fines herbes
Compote berlingos Fruit Fruit Fruit
Prince Gourde chocolat et biscuit Compote berlingos et biscuit Prince

Vendredi 8 aoiit 2025
Tomate croq au sel
Surimi cornichons
Macédoine sauce cocktail
St Moret
Fruit
Chocolat (x2)

Vendredi 22 aoiit 2025
CEuf dur mayonnaise
Blanc de poulet sauce BBQ
Chips
St Moret
Fruit
Chocolat (x2)

Vendredi 29 aoat 2025
Oeuf dur mayonnaise

Salade de riz au thon et surimi
St Moret
Fruit
Chocolat (x2)

SIREC - Syndicat Intercommunal de Restauration Collective
8, avenue Marcel Paul — 33270 Floirac - Tél : 05 56 48 81 60 - fax : 05 56 32 41 65 - sirec@sirec33.fr




le 24/06/2025
Vendredi 01 Aot 2025
Gluten |Crustacés Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait S Céleri Moutarde Graines |Anhydride Lupin Mollusques
cogues de sesame | sulfureux
tomate entiere crocg au sel
Wings de poulset T T T T T
Chips X X X
Saint moret X X
Compote de pomme berlingos T X T
gouter pain chocolat X X X
Baguette bio X

SIREC - Syndicat Intercommunal de Restauration Collective

8, avenue Marcel Paul — 33270 Floirac - Tél : 05 56 48 81 60 - fax : 05 56 32 41 65 - sirec@sirec33.fr




Lundi 04 Aoiit 2025

le 24/06/2025

. . : : . Fruits a P Graines |Anhydride :
Gluten  |Crustacés | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait coques Céleri Moutarde e e e Lupin  |Mollusques
melon
Chips X X X
Saint moret X X
Compote de pomre berlingos T X T
Gouter pain pate a tartiner X X X X
Baguette bio X
Mardi 05 Aolt 2025
. . : : ) Fruits a P Graines |Anhydride :
Gluten  |Crustacés | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait s Céleri Moutarde e e e Lupin  |Mollusques
Qeuf dur bio may onnaise X T X X
Wings de poulet T T T T T
Chips X X X
Rondele ail et fines herbes X X
Fruit de saison
Gouter creme dessert lactee et biscuit X X X X X T
Baguette bio X
Mercredi 06 AoGt 2025
. . : : . Fruits a P Graines |Anhydride :
Gluten  |Crustacés | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait coques Céleri Moutarde e e e Lupin  |Mollusques
Semoule composee bio X X X
Tortillas pdt cignons X
Chips X X X
Saint moret X X
Fruit de saison
Gouter pain confiture X
Baguette bio X
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Jeudi 07 Aolt 2025

le 24/06/2025

. ) : ; ) f o i Anhydride )

Gluten |Crustacés | Oeufs | Poissons | Arachide | Soja Lait 'Zr;‘éf; Céleri | Moutarde dfr;;;‘;v Suwﬂr | Lupin  [Molusques
melon
Morue en salade X X X
Rondele ail et fines herbas X X
Compote de pormme berlingos T X T
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X
Vendredi 08 Aolt 2025

Gluten |Crustacés | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait ir;:;feas Céleri Moutar de £rsa;g§1?rp 23;3?;?: Lupin  [Molusgques
Macedoine sauce cockiail X X X X X X
Surirmi cornichon X X X X X X
tomate entiere crocq au sel
Saint moret X X
Fruit de saison
gouter pain chocolat X X X
Baguette bio X

SIREC - Syndicat Intercommunal de Restauration Collective
8, avenue Marcel Paul — 33270 Floirac - Tél : 05 56 48 81 60 - fax : 05 56 32 41 65 - sirec@sirec33.fr




Mardi 12 Aolit 2025

le 24/06/2025

. . ) ; . i _ i Anhy dride )

Gluten | Crustacés | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait f:rgc;tseas Céaleri Moutar de dgrsa:;:?m surrireux Lupin  [Mollusques
tomate entiere crocq au sel
Wings de poulet T T T T T
Chips X X X
Rondele ail et fines herbes X X
Fruit de saison
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X
Mercredi 13 Aolt 2025

Gluten | Crustacés | OQeufs Poissons | Arachide Soja Lait Ergc;tjeas Céleri Moutar de dsrsaéngm ’;E;i?e”t?: Lupin  [Mollusques
Oeuf dur bio may onnaise X T X X
Salade de pates au pesto et thon (plat) X X X X X X
Saint morat X X
Compote de porme berlingos T X T
Gouter pain confiture X
Baguette bio X
Jeudi 14 Aodt 2025

. . ) ; . i _ i Anhy dride )

Gluten | Crustacés | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait f:r;c;tseas Céaleri Moutar de dgrsa:;r;‘;?m surr]{.lreux Lupin  [Mollusques
melon
Blanc de poulet froid sauce barbecue X X X X X X X X X X
taboule X
Rondele ail et fines herbes X X
Fruit de saison
Gouter creme dessert lactee et biscuit X X X X X T
Baguette bio X
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Lundi 18 Aot 2025

le 24/06/2025

. ) : ; ) j L i Anhydride :

Glten |[Crustacés | Oeufs | Poissons | Arachide | Soja Lait Eré‘;jeas Céleri | Moutarde d‘;r;;g‘;in Suwir eux | LRI [Molusques
Tartithon X X X X X X X X
Wings de poulet T T T T T
Chips X X X
Saint moret X X
Compote de porme berlingos T X T
Gouter pain pate a tartiner X X X X
Baguette bio X
Mardi 19 Aolt 2025

Gluten | Crustacés | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait ir;:;tjeas Céleri Mout ar de dfrsaelr;‘;fm gzﬁiﬂe Lupin  [Mollusques
tomete entiere crocq au sel
Wings de poulet T T T T T
Chips X X X
Fondele ail etfines herbes X X
Fruit de saison
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X
Mercredi 20 Aolt 2025

. ) : ; ) Fruits a - Graines |Anhydride :

Gluten  |Crustacés | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait e Céleri Moutar de de sesane sulfireux Lupin  [Mollusques
Salade de pois chiches et legumes X X X X
vinaigrette
Tortillas pdt cignons X
Chips X X X
Saint moret X X
Corrpote de ponre berlingos T X T
Gouter pain confiture X
Baguette bio X
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Jeudi 21 Aolit 2025

le 24/06/2025

. ) ) : ) i P i Anhydride )

Gluten | Crustaces Deufs Poissons | Arachide Soja Lait f:rn;gtjeas Celeri Mout ar de d?;:;i; surf!:]reux Lupin Mollusgues
Salade de riz bio authon X X X X X X
Rondele ail et fines herbes X X
Fruit de saison
Melon despagne
Gouter compote et biscuit X X X X X T
Baguette bio X
Vendredi 22 Aolt 2025

Gluten | Crustacés Qeufs Poissons | Arachide Soja Lait f:rgc:tjeas Céleri Moutar de dgrsaég?m ‘zz;iiﬂe Lupin Mollusques
Oeuf dur bio may onnaise X T X X
Blanc de poulet froid sauce barbecue X X X X X X X X X X
Chips X X X
Saint moret X X
Fruit de saison
gouter pain chocolat X X X
Baguette bio X
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Lundi 25 Aoit 2025

le 24/06/2025

. . . ; . i _ i Anhydride .
Gluten  |Crustacés | Oeufs Poissons | Arachide Soja L ait ir:(;tseas Céleri Moutar de d(e;rsa:;(;?m sulf]:lreux Lupin  |Mollusques
melan
Maorue en salade X X X
Saint moret X X
Gourde a baire crame v anille X X X
Gouter pain pate a tartiner X X X X
Baguette bio X
Mardi 26 Aot 2025
. : ) : ) Fruits a — Graines |Anhydride )
Gluten |Crustaces | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait s Celeri Mout ar de de sesame sulf]:.lreux Lupin  |Mollusques
haricat v ert vinaigrette X X
tomete entiere crocg au sel
Blanc de poulet froid sauce barbecue X X X X X X X X X X
Rondele ail etfines herbes X X
Cormpote de pontre berlingos T X T
Fruit de saison
Gouter compote et biscuit X X X X X T
Baguette bio X
Mercredi 27 Aot 2025
. ) . ) . Fruits a S Graines |Anhydride .
Gluten |Crustaces | Oeufs Poissons | Arachide Soja Lait T Céleri Mout ar de de sesame sulf]{.lreux Lupin  |Mollusques
lentilles vinaigrette X X
Wings de poulet T T T T T
Chips X X X
Saint moret X X
Fruit de saison
Gouter pain conf iture X
Baguette bio X
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FlORAC

Jeudi 28 Aolt 2025

le 24/06/2025

. ) ) ; ) i P i Anhydride )

Gluten  |Crustaces | Oeufs Poiszons | Arachide Soja L ait Er;c;tjeas Celeri Moutarde d?::;g?m surf]:lreux Lupin Mollusgues
taboule BIO X
Tortillas pdt cignons X
Chips X X X
Rondele ail et fines herbes X X
Fruit de saison
Gouter biscuit X X X X X X
Baguette bio X
Vendredi 29 Ao(it 2025

Gluten |Crustacés [ OQeufs Poissons | Arachide Soa Lait irg;jeas Céleri Mout ar de dfrsae";ﬁm ’;B;ﬂ:ﬁ: Lupin Mollusques
Oeuf dur bio may onnaise X T X X
Salade de riz bio authan surimi X X X X X X X X
Saint moret X X
Fruit de saison
gouter pain chocolat X X X
Baguette bio X
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