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INFORMATION A L'ATTENTION
DES CONVIVES ET DES PARENTS D'ELEVES
Mardi 6 Mai 2025

Carotte vinaigrette

Foyers : Roti de beeuf VBF
Foyers : Purée de pomme de terre bio

Yaourt bio abricot framboise

La viande utilisée dans la confection de ce menu a été contrélée lors de sa réception
au sein de la Cuisine Centrale du SIREC et est conforme a la réglementation en

vigueur sur la tracabilité de la filiere viande, comme ['atteste la reproduction de
l'étiquetage du lot fourni.

ROSBEEF MACREUSE FR CUIT
FR 72.253.002 CE ORIG:FR , o
Lot :4395004332 ; M ) 22/05/25 Artcle

25.112.8225644901.58Pnicls Net 2.588 kg 083403
Rati de boeul, assaisonng, ciit, refrigare
INGREDIENTS

Boule de macreuse 97%, a ome naturel, sel

Buw...  Origine France

VALEURS NUIRITI! =LLES (pour 100g)
Energie 522kJ/124kca. . tnatiéres grasses 4,%q dont acides gras satures 1,40
glucides 0g dont sucres 0g: protéines 22q: szl 0.74g

BOEUF : ORIGINE FRANCE

AFNOR NF V 46.003

Séconditionner a fraid, éliminer le jus de cuisson, trancher a
froid.Couper des tranches fines (de 50g par exernple) Passer les
ranches fines au four mixte (3 a 4 mn a 140-150°C| ou a air

»ulsé(3 & 5 mn a 160°Clavant de servir, napper dune sauce chaude
‘ot . 4395004932 A consoimnner jusquau  22/05/25

Bon appétit.

I.e chef de Production
Erik VINUALEZ
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